
SFO Sofie er en fiktiv, satirisk tegnet karakter. Folkene bag hende har lavet NEJhuen som et modsvar til 
JAhatten. Opskriften er gratis og må kun deles, hvis man skriver, at det er SFO Sofie, der har lavet den. Al 
strikningen sker på eget ansvar og der er ingen support. Læs evt mere om SFO Sofie her: https://
www.facebook.com/malstroem/ 
På billedet ses den franske udgave med et NON og NEJhuen til højre.

SFO Sofies NEJhue
Størrelse M

Garn: Blackhill Højlandsuld Chunky fra Garnudsalg (løbelængde ca 200 m pr 100 g)
100 g er rigeligt til både hue og evt pompon. Brug gerne andet garn, men tjek at strikkefastheden 
passer.

Strikkefasthed: 16 m = 10 cm.
Strømpepinde eller rundpind (magic loop) nr 5.
Brug evt større eller mindre pinde for at ramme strikkefastheden.

Omg 0:   Slå 80 m op og strik rundt.  
Omg 1-35 Strik ret 35 omg.
Omg 36: Strik *6 r, 2 r sm*. Gentag *-* omg ud.
Omg 37-48 Strik ret 12 omg.
Omg 49: Strik *5 r, 2 r sm*. Gentag *-* omg ud.
Omg 50-53: Strik ret 4 omg.
Omg 54: Strik *4 r, 2 r sm*. Gentag *-* omg ud.
Omg 55-56: Strik ret 2 omg.
Omg 57: Strik *3 r, 2 r sm*. Gentag *-* omg ud.
Omg 58: Strik *2 r, 2 r sm*. Gentag *-* omg ud.
Omg 59: Strik *1 r, 2 r sm*. Gentag *-* omg ud. 
Omg 60: Strik *2 r sm*. Gentag *-* omg ud.
Omg 61: Strik *2 r sm*. Gentag *-* omg ud.

Luk huen ved at klippe garnet af og trække det gennem de sidste masker, stram lukningen til og 
hæft enderne.

Brodér NEJ med maskesting. Start det nederste af bogstaverne 14 omg fra huens kant. Brug 
gerne et løstspundet uldgarn, stram ikke for meget og giv dig god tid.

God fornøjelse!

Se hvordan man broderer maskesting her https://m.youtube.com/watch?v=mNVwKTcK0Rc 

Sæt evt en pompon på toppen af huen. Se hvordan man laver en pompon her: https://
m.youtube.com/watch?v=SXFCO3LBJss

https://www.facebook.com/malstroem/
https://m.youtube.com/watch?v=mNVwKTcK0Rc
https://m.youtube.com/watch?v=SXFCO3LBJss


Den stribede NOPEhue er startet med 7 rækker mørkt garn. 
Derefter 2 rækker lyst garn, 2 rækker mørkt osv.


